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PROGETTO CONI
"Sport, Salute e Benessere Psico Fisico”

in collaborazione con ASP Crotone, Coop.Jobel, Assessorato Politiche Sociali Comune di Crotone

Corsi Gratuiti di
Ginnastica dolce e Risveglio muscolare

1 Ottobre - 13 Dicembre 2018
Martedi 8:30 - 9:30 e Giovedi 16:00 - 17:00

presso i Giardini di Pitagora (Parco Pignera) Crotone.
se hai 40 anni o piu ISCRIVITI entro il 25 Settembre
inviando una mail a crotone@coni.it

per maggiori informazioni:
Prof.ssa Pellegrino ( Referente attivita CONI) 339.5398182



